
                                                                  

 
Autogestion de l’anticoagulation par CoaguChek-XS 

 
 
 
Mesdames, Messieurs, chers Collègues, 

Les services d’Angiologie et d’Hématologie ont mis sur pied un programme de formation pour 
l’autogestion de l’anticoagulation par CoaguChek-XS. Ce cours s’adresse à des patients anticoagulés 
à long terme, désireux d’autonomie et motivés. 

Les objectifs du cours sont: 

• apprendre au patient à gérer seul son traitement en partenariat avec le médecin traitant 
• instaurer une relation de qualité facilitant un changement de comportement du patient face à 

son traitement et à sa maladie 
• travailler en partenariat avec le médecin traitant en lui envoyant par fax une évaluation claire 

et concise de l’enseignement 

La formation, organisée par la Dresse L. Mazzolai, a lieu à la PMU à Lausanne en fonction de la 
demande (voir en annexe le formulaire d’inscription).  

Après cet enseignement, le médecin traitant, ou plus rarement le service d’angiologie du CHUV, 
encadre le patient dans son apprentissage. La maison (Roche Diagnostics [Suisse] SA) assure le 
suivi technique des appareils. Les services d’angiologie (tous les jours de 8-18h) et d’hématologie 
(tous les jours de 18-8h) du CHUV assurent une permanence 24/24h en particulier en l’absence du 
médecin traitant. 

Pour tout renseignement complémentaire, veuillez contacter la Dresse L. Mazzolai (  021 314 07 68) 
ou Mme P. Sellem (  021 314 07 50). 

Avec l’expression de nos sentiments les meilleurs. 

 

 
 
Prof. Pascal Nicod    Dr Lucia Mazzolai, PD& MER   Prof. Marc Schapira 
 Chef de service a.i.            Médecin adjointe          Chef de service 
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